Toute la France est touchée par le virus et 16 régions se
trouvent au-dessus du seuil épidémique. L'épidémie devrait
s'installer pendant environ 8 semaines.

Il est donc urgent que les personnes des groupes a risque
se fassent vacciner, si elles ne I'ont pas déja fait.

Avec un taux de 66% relevé par le vaccinométre la premiere
semaine de janvier, la couverture vaccinale des personnes a
risque continue en effet de stagner de maniére inquiétante.

Il reste bien en dessous de I'objectif de 75% fixé par 'OMS et
la loi de santé publique. Les personnes agées de 75 ans et plus
sont encore les plus nombreuses a se faire vacciner (77%) et
celles de 65-69 ans continuent a étre significativement les moins
vaccinées (42%).

La grippe se transmettant par voie aérienne, le GEIG rappelle
qu'il est essentiel de respecter quelques mesures d’hygiéne
simples : se laver les mains réguliérement, mettre sa main
devant la bouche lorsque I'on tousse ou éternue, faire porter un
masque a la personne malade, éviter de rester en contact avec
des personnes grippées, se moucher dans des mouchoirs a
usage unique.
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